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اذهمدختسملاليلدلوح1

ةدراولاتامولعملاأرقا،ةيراطبلاوزاهجللنملآامادختسلاالوحةماهتامولعمىلععلاطلال:ماه

عقوملاىلعوأ،عوبطملامدختسملاليلديف”جتنملاةملاس”و”كتملاسلجأنم”نيمسقلايف

www.nokia.com/supportديدجلاكزاهجليغشتءدبةيفيكةفرعمل.كزاهجمادختسايفءدبلالبق،

.عوبطملامدختسملاليلدأرقا
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ليغشتءدب2

ءازجلأاوحيتافملا

فتاهلا

-TAوTA-1289وTA-1279وTA-1296وTA-1276:ةيلاتلازرطُلاىلعاذهمدختسملاليلدقبطني
.TA-1321وTA-1316و1282

ريرمتلاحاتفم.1

لاصتلااحاتفم.2

رسيلأارايتخلااحاتفم.3

نذلأاةعامس.4

نذلأاةعامسليصوتذفنم.5

شلافلا.6

نميلأارايتخلااحاتفم.7

ءاهنلإا/ليغشتلاحاتفم.8

ةيجراخلاةعامسلا.9

اريماكلا.10
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USBليصوتذفنم.12يفلخلاءاطغلاةحتفبةصاخلاةحتفلا.11

ةدوجيفريثأتلاىلإتايئاوهلاةسملاميدؤي.يئاوهلامادختساءانثأ يئاوهلاةقطنم  سملبنجت

.ليغشتلاءانثأةقاطلانمربكأىوتسمكلاهتساةجيتنةيراطبلارمعليلقتىلإيدؤيدقو،تلااصتلاا

يأليصوتبمقتلا.زاهجلافلتىلإاذهيدؤيدقف،جرخةراشإردصتتاجتنمبزاهجلاليصوتبمقتلا

ةدمتعملافلاخبـسأرةعامسوأيجراخزاهجليصوتبتمقاذإ.توصلاليصوتذفنمبتلوفردصم

فتاهلاءازجأضعب.توصلاتايوتسملادًيجهبتناف،توصلاليصوتذفنمبـزاهجلااذهعممادختسلال

ةطنغممنيزختطئاسويأوأنامتئلااتاقاطبعضتلا.ةيندعملاداوملازاهجلابذجيدق،اذل.ةطنغمم

.ىحمتدقاهيلعةنزخملاتامولعملانلأ،زاهجلانمبرقلابىرخأ

وأسأرلاةعامسوأنحشلازاهج،لثماذهمدختسملاليلديفاهركذدراولاتاقحلملاضعبعابتُدق

.لصفنملكشبتانايبلالبك

هرييغتلضفيو.12345وهاقًبسمنيعملازمرلا.ةيامحلازمربلطلفتاهلاطبضكنكمي:ةظحلام

،ديدجلازمرلاركذتكيلعبجيزمرلارييغتدنعهنأظحلانكلو.كتيصوصخوةيصخشلاكتانايبةيامحل

HMDةكرشنلأ Globalهزواجتوأزمرلاحتفنمنكمتتنل.

هليغشتوفتاهلادادعإ

ةرغصمSIMةقاطب

ريغSIMةقاطبمادختسايدؤي.)لكشلارظنا(طقفSIMةقاطبعممدختسيلممصمزاهجلا:ماه

ةراشتساءاجرلا.ةقاطبلاىلعةنزخمُلاتانايبلااضًيأفلتيُدقو،زاهجلاوأةقاطبلافلتىلإةقفاوتم
.صوصقمnano-UICCءزجاهبيتلاSIMةقاطبمادختسادنعلومحملافتاهلالغشمُ

بنجت.ةيطغأةيأةلازإلبقرخآزاهجيّأونحشلازاهجلصفاوزاهجلاليغشتفاقيإبمق  :ةظحلام

عمهمادختساوأزاهجلانيزختبامًئادمق.ةيطغلأالادبتسابمايقلاءانثأةينورتكللإاتانوكملاسمل

.ةقفرمةيطغأةيأ
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يفلخلاءاطغلاحتف

.هعزنامث،ءاطغلاعفراو،فتاهلالفسأةدوجوملاةريغصلاةحتفلايفكرفظعض  .1

.اهجارخإبمقف،فتاهلابةدوجومةيراطبلاتناكاذإ.2

SIMةقاطبلاخدإ

.هحتفاوراسيلاىلإSIMةقاطبلماحكرّح.1

.لفسلأاههيجوتعمSIMةقاطبلةصصخملاةحتفلالخادnano-SIMةقاطبعض  .2

.هناكميفهتيبثتلنيميلاىلإهتحازإبمقمثلماحلاقلغأ.3
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ةيناثلاSIMةقاطبلاخدإ

.ىلعلأهحتفاونيميلاىلإSIM2ةحتفبصاخلاSIMةقاطبلماحبحسا.1

.لفسلأاههيجوتعمSIM2ةقاطبلةصصخملاةحتفلالخادnano-SIMةقاطبعض  .2

لاامدنعهتاذتقولايفSIMاتقاطبرفوتت.هناكميفهتيبثتلراسيلاىلإهتحازإبمقمثلماحلاقلغأ.3

ىلعةملاكمءارجإدنع،ةطشنSIMيتقاطبىدحإنوكتامدنعنكلو،مادختسلااديقزاهجلانوكي

.ةحاتمريغىرخلأاةقاطبلانوكتدقف،لاثملاليبس

قودنصيفدوجوملاقصلملاعجار،SIMيتقاطبمادختساكفتاهناكمإبناكاذإامةفرعمل:حيملت

.SIMيتقاطبمدختسيكفتاهنأينعياذهف،قصلملاىلعIMEIيزمردوجولاحيف.عيبلا

ةركاذلا ةقاطبلاخدإ
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.ةركاذلاةقاطبةحتفىلإةركاذلاةقاطبعفدا.1

.ةيراطبلابيكرتدعأ.2

.يفلخلاءاطغلابيكرتدعأو.3

فتاهلاليغشت

.�حاتفمىلعرارمتسلااعمطغضا

فتاهلانحش

.فتاهلامادختسالبقاهنحشةداعلإجاتحتدقنكل،عنصملايفايًئزجةيراطبلانحشمت

ةيراطبلانحش

.طئاحلابتبثملايئابرهكلارايتلاسبقمبنحشلازاهجليصوتبمق.1

،فتاهلانعنحشلازاهجلصفبمق،ةيراطبلانحشلامتادنعو.فتاهلابنحشلازاهجليصوتبمق.2
.طئاحلابتبثملايئابرهكلارايتلاسبقمنمهلصفمث

.نحشلارشؤمرهظينألبققئاقدةعضبرملأاقرغتسيدقف،لماكلابةيراطبلاةقاطدافنةلاحيف

طئاحلابتبثملايئابرهكلارايتلاسبقمنوكيامدنعUSBقيرطنعنحشلامادختساكنكمي:حيملت

لٍكشبUSBقيرطنعنحشلاةقاطةءافكفلتخت.زاهجلانحشءانثأتانايبلالقننكمي.رفوتمريغ

زاهجليغشتنمدكأت  .زاهجلاليغشتءدبونحشلاةيلمعءدبللاًيوطاتًقوقرغتسيدقو،ظوحلم

.كبصاخلارتويبمكلا

حيتافملاةحول

فتاهلاحيتافممادختسا

.ةمئاقلارتخا،ةيسيئرلاةشاشلاىلع،كفتاهىلعتازيملاوتاقيبطتلاةيؤرل•

حتفل.نيميللوأراسيللوألفسلأوأىلعلأريرمتلاحاتفمىلعطغضا،ةزيموأقيبطتىلإلاقتنلال•

.ريرمتلاحاتفمىلعطغضا،ةزيملاوأقيبطتلا

حيتافملاةحوللفق

ةحوللفقءاغللإ.�ىلعطغضا:حيتافملاةحوللقفكنكمي،دصقنودحيتافملاىلعطغضلابنجتل
.*>لفقلارتخاو،ريرمتلاحاتفمىلعطغضا،حيتافملا
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حيتافملاةحولمادختسابةباتكلا

.بولطملافرحلاديدحتلريرمتلاحاتفممدختسامثحاتفمىلعطغضا

.0ىلعطغضاةفاسملاخدلإ

.زمرجاردإ>جاردلإاتارايخ>�رتخا،ةصاخميقرتةملاعوأصاخفرحةباتكل

.رركتملٍكشب#ىلعطغضا،فورحلاتلااحنيبليدبتلل

.مقرلارايتخلاريرمتلاحاتفممدختساومقرحاتفمىلعطغضا،مقرةباتكل
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لئاسرلاوءامسلأاوتاملاكملا3

تاملاكملا

ةملاكمءارجإ

.ديدجلاكفتاهللاخنمةملاكمءارجإةيفيكىلعفرعت

.نيترم*ىلعطغضا،ةيلودلاتاملاكملايفمدختسملا،+زمرلالاخدلإ.فتاهلامقرلخدأ.1

.كلذكنمبلطُاذإ،اهمادختسابولطملاSIMةقاطبددح.�ىلعطغضا.2

.�ىلعطغضا،ةملاكملاءاهنلإ.3

ةملاكمىلعدرلا

.�ىلعطغضا

ءامسلأا

مساةفاضإ

.ديدجمسا+>�>ةمئاقلارتخا.1

.مقرلالخدأمث،مسلاابتكا.2

.  قفاوم>�  رتخا.3

.ديدجمساةفاضإ>�رتخا،ءامسلأانمديزملاةفاضلإ

تاملاكملالجسنممساظفح

.�>ةمئاقلارتخا.1

.ديدجمسا>ءامسلأاىلإةفاضإ>�رتخاو،هظفحديرتيذلامقرلاىلإلاًوصوريرمتلابمق.2

.قفاوم>�رتخاو،فتاهلامقرةحصنمققحتو/لاصتلااةهجمسافضأ.3
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اممسابلاصتلاا

.ءامسلأاةمئاقنمةًرشابمءامسلأادحأبلاصتلااكنكمي

ىلعطغضاواهبلاصتلااديرتيتلالاصتلااةهجمساىلإلاًوصوريرمتلابمقو،�>ةمئاقلارتخا

.لاصتلااحاتفم

لئاسرلاسرإ

اهلاسرإولئاسرلاةباتك

.ديدجةلاسر+>�>  ةمئاقلارتخا.1

،ملتسملامقرلخدأ،”نوملتسملا”لقحيف.2

نمنيملتسمةفاضلإءامسلأا>�رتخاوأ

.ءامسلأاةمئاق

.ةلاسرلا لقحيفةلاسرلابتكا.3

رتخا،ةلاسرلايفزومروأةيزمرتاقيلعتجاردلإ.4

وأيزمرقيلعتجاردإ>جاردلإاتارايخ>�

.زمرجاردإ

.لاسرإرتخا.5
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فتاهللصاخطبضلمع4

تامغنلارييغت

ةديدجتامغننييعت

.تاوصلأا>صاخلاطبضلا>�>ةمئاقلارتخا.1

.اهرييغتديرتيتلاةمغنلارتخا.2

.رايتخارتخامث،اهمادختساديرتيتلاةمغنلاىلإلاًوصوريرمتلابمق.3

ةيسيئرلاةشاشلارظنمرييغت

ةديدجةيفلخةروصرايتخا

.ةيسيئرلاةشاشلاةيفلخرييغتكنكمي

.ةيفلخلاروص>لفقلاةشاشةيفلخ>صاخلاطبضلا>�>ةمئاقلارتخا.1

ديدحترتخامث،اهمادختساديرتيتلاةشاشلاةيفلخىلإلاًوصوريرمتلابمق.2

.�رتخاف،ةشاشلاةيفلخكتبجعأاذإ.3

SIMيتقاطبةزيمنمةدافتساىصقأىلعلصحا  

.ةفلتخمضارغلأامهمادختساكنكميوSIMيتقاطبمادختساكفتاهناكمإب

اهمادختسابولطملاSIMةقاطبديدحت

.SIMاتقاطب >ليصوتلا>�>ةمئاقلارتخا

.تاملاكمللةلضفملاSIMرتخا،تاملاكمللاهمادختسادارملاSIMةقاطبرايتخلا•

.لئاسرللةلضفملاSIMرتخا،لئاسرللاهمادختسادارملاSIMةقاطبرايتخلا•

>لومحمتانايبلاصتارتخا،ةلومحملاتانايبللاهمادختسادارملاSIMةقاطبرايتخلا•
SIMةلضفملا.

>�>  ةمئاقلارتخا.اهضعبنعاهزييمتليهستلSIMتاقاطبةيمستةداعإكنكمي:حيملت

.SIMمساوSIMةقاطبرتخا.SIMتادادعإ>SIMاتقاطب>ليصوتلا
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اريماكلا5

ويديفلاعطاقموروصلا

.تايركذلاليجستلهجاتحتامعيمجكفتاهبنوكيامدنعةلصفنماريماكلجاتحتنل

ةروصطاقتلا

.�>ةمئاقلارتخا.1

.�رتخا،ةروصطاقتللا.2

.ضرعملا>�رتخا،وتللاهتطقتلايتلاةروصلاةدهاشمل

اريماكلابةصاختارايخ

.تِّقؤمُلاوأتاريثأتلالثمبولطملارايخلارتخاو،�>�>ةمئاقلارتخا

ويديفعطقمليجست

.�ىلإررمو�>ةمئاقلارتخا،ويديفلااريماكليغشتل.1

.�رتخا،ليجستلاءدبل.2

.�رتخا،ليجستلافاقيلإ.3

.ويديف>ةمئاقلارتخا،وتللهتلجسيذلاويديفلاةدهاشمل
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تلااصتلااوتنرتنلإا6

بيولاحفصت

تنرتنلإابلاصتلاا

.فلتخملكشبلمعيوكتقطنمبسحفلتخيدقحفصتملانأظحلا

.�>ةمئاقلارتخا.1

.قفاومىلعطغضامث،بيوناونعبتكا.2

BLUETOOTH®

.Bluetoothمادختسابىرخلأاةزهجلأابكفتاهليصوتبمق

Bluetoothليغشت

.Bluetooth>ليصوتلا>�>ةمئاقلارتخا.1

.Bluetoothonليغشتبمق.2

.هبلاصتلااديرتيذلاBluetoothزاهجوةزهجأىلعرثعرتخا.3
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ىقيسوملا7

ىقيسوملالغشم

.ىقيسوملالغشممادختسابMP3قيسنتبىقيسوملاتافلمىلإعامتسلااكنكمي

ىقيسوملاىلإعامتسلاا

.فتاهلاةركاذىلعوأةركاذةقاطبىلعىقيسوملاتافلمنيزختبجي،ىقيسوملاليغشتل

.�>ةمئاقلارتخا.1

.ةظوفحملاىقيسوملاتافلمعيمجةيؤرليناغلأارتخا.2

.ليغشترتخامثةينغأىلإلاًوصوريرمتلابمق  .3

.كبةصاخليغشتمئاوقءاشنإاضًيأكنكمي

.لفسلأوأىلعلأريرمتلابمق،توصلاىوتسمطبضل

ويدارلاىلإعامتسلاا

كفتاهىلعكيدلةلضفملاويدارلاتاطحمىلإعامتسلاا

ىوتسمرييغتل.ويدارلاليغشتبموقتامدنعايًئاقلتتاطحملانعكفتاهثحبي.�>ةمئاقلارتخا

ىلإليدبتلل.ةلضفملاىلإةفاضإ>�رتخا،ةطحمظفحل.لفسلأوأىلعلأريرمتلابمق،توصلا
.ويدارلاقلاغإ>�رتخا،ويدارلاقلاغلإ.ةطحملارتخاو،ةلضفملا>�رتخا،ةظوفحمةطحم
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ةبساحلاوميوقتلاوةعاسلا8

ايًوديخيراتلاوتقولاطبض

خيراتلاوتقولارييغت

>ةغللاوتقولا>�>ةمئاقلارتخا.1
.تقووخيرات

.يلآثيدحتليغشتفقوأ.2

.تقولالخدأوتقولارتخا،تقولاطبضل.3

.خيراتلالخدأوخيراتلارتخا،خيراتلاطبضل.4

.  ظفحرتخا.5

هبنملا

.رتخاملاتقولايفنكاملأاىلإلوصولاوظاقيتسلالهبنملامادختساةيفيكىلعفرعت

هيبنتطبض

.هبنمككفتاهمادختساكنكمي؟كلوحةعاسدجوتلا

.�>ةمئاقلارتخا.1

.ىرخأليصافتوهيبنتلاتقولخدأوديدجهيبنت+رتخا.2

.  ظفح>�  رتخا.3

ميوقتلا

ميوقتثدحةفاضإ

.�>ةمئاقلارتخا.1

.ديدجثدحةفاضإ>�رتخامث،خيراتىلإلاًوصوريرمتلابمق.2

.ظفحرتخاو،ثدحلاليصافتلخدأ.3

ةبساحلا

.كفتاهبةدوجوملاةبساحلامادختسابةمسقلاوبرضلاوحرطلاوعمجلاةيفيكىلعفرعت
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ةيباسحةيلمعءارجإةيفيك

.�>ةمئاقلارتخا.1

لخدأمث،ةيلمعلاديدحتلريرمتلاحاتفممدختساو،ةيباسحلاةيلمعلايفلولأالماعلالخدأ.2

.يناثلالماعلا

.ةيباسحلاةيلمعلاةجيتنىلعلوصحللريرمتلاحاتفمىلعطغضا.3

.ماقرلأالوقحغيرفتل�رتخا
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كفتاهغارفإ9

كفتاهنمةصاخلاتايوتحملاةلازإ

ةلازإةيفيككيلإف،هريودتةداعإوأكفتاهنمصلختلاتدرأاذإوأ،ادًيدجافًتاهتيرتشااذإ

كقتاعىلععقتةصاخلاتايوتحملاعيمجةلازإةيلوؤسمنأظحلا  .ةيصخشلاتايوتحملاوتامولعملا
.كدحو

كفتاهنمتايوتحملاةلازإ

وأفتاهلاةركاذنمتايوتحملاةلازإبموقتتنكاذإاممهبتنا،كفتاهنمةصاخلاتايوتحملاةلازإدنع
.SIMةقاطبنم

.�ولئاسرلالسلاسعيمجرتخاو،ةثداحملاحسم>�رتخا.�>ةمئاقلارتخا،لئاسرلاةلازلإ

.�وءامسلأاعيمجرتخاو،ءامسلأافذح>�رتخا.�>ةمئاقلارتخا،ءامسلأاةلازلإ

.OK>لكلاحسم>�رتخا.�>ةمئاقلارتخا،تاملاكملاتامولعمةلازلإ

.اهتلازإتمتدقةيصخشلاكتايوتحمعيمجنأنمدكأت
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ةملاسلاوجتنملاتامولعم10

كتملاسلجأنم

نيناوقلاوحئاوللافًلاخموأارًطخنوكيدقتاميلعتلابمازتللاامدعنإ.ةطيسبلاتاداشرلإاهذهأرقا

.لماكلامدختسملاليلدأرقا،تامولعملانمديزمىلعلوصحلل.ةيلحملا

ةلومحملافتاوهلامادختسااهيفرظحييتلاقطانملايففتاهلاقلغأ

لمتحملانمناكاذإوأحومسمريغلومحملافتاهلازاهجمادختساناكاذإزاهجلاليغشتفاقيإبمق

وأتايفشتسملايفوأةرئاطلايفهمادختسالثم،رطخوأشيوشتثودحيفهمادختساببستينأ

تاداشرلإاعيمجبمزتلا.تاريجفتلاقطانموأةيئايميكلاداوملاوأدوقولاوأةيبطلاةزهجلأانمبرقلاب
.ةلومحملافتاوهلامادختسااهيفرظحييتلاقطانملايفةدوجوملا

لاًوأقيرطلاىلعةملاسلا

ةملاسلانأركذت.ةرايسلاةدايقءانثأايًوديفتاهلامدختستلا.ةيلحملانيناوقلاعيمجبمازتللاابجي

.امًئادةيولولأااهلنوكتنأبجيقيرطلاىلع
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شيوشتلا

.اهئادأىلعرثؤيدقاممشيوشتللةيكلسلالاةزهجلأاعيمجضرعتت

ةدمتعملاةمدخلا

.نيدمتعمنيفظوملبقنملاإاهحلاصإوأجتنملااذهتانوكمبيكرتبجيلا

ىرخلأاتاقحلملاونحشلاةزهجأوتايراطبلا

HMDةكرشلبقنمةدمتعملاىرخلأاتاقحلملاونحشلاةزهجأوتايراطبلالاإمدختستلا Global
Oyةقفاوتمريغتاجتنمليصوتبمقتلا.زاهجلااذهعممادختسلال.
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افًاجزاهجلاءاقبىلعظفاح

ىلعلوصحللزاهجللةينقتلاتافصاوملايفIPمييقتىلإعوجرلاىجريُ،ءامللامًواقمكزاهجناكاذإ  

.ةلصفملاتاداشرلإانمديزم

كيدلعمسلاةساحىلعظفاح

توصلاىوتسمعفرعمعامتسلاامدعبجي،كيدلعمسلاةساحيفلمتحمررضثودحعنمل

ربكممادختساءانثأكنذأنمبرقلابزاهجلاكاسمإدنعرذحلاَّخوت.ةليوطتارتفللٍاعىوتسمىلإ
.توصلا

SAR

يداعلالامعتسلااعضويفهلامعتسادنع)RF(ةيكلسلالاتاددرتللضرعتلاتاداشرإبجتنملايفي

دحلاةفرعمنكمي.مسجلانم)ةصوب5/8(مس1.5نعلقتلاةفاسمىلعهعضودنعوأنذلأاىلع

نمديزمل.اذهمدختسملاليلديف)SAR(ةداهشلاتامولعممسقنمSARميقلددحملاىصقلأا

-www.sarىلإلقتناوأاذهمدختسملاليلديف)SAR(ةداهشلاتامولعممسقعجار،تامولعملا
tick.com.
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ئراوطلاتاملاكم

يفيكلسلافتاهيأىلعةًيلكدمتعتلااذل.لاوحلأاعيمجيفتلااصتلاانامضنكميلا:مهم

.ةيبطلائراوطلاتلااحلثمةيرورضلاتلااصتلاا

:ةملاكملاءارجإلبق

.فتاهلاليغشتبمق•

.اهلفقءاغلإبمقف،ةلفقمحيتافملاوفتاهلاةشاشتناكاذإ•

.ةيفاكةكبشةراشإهبناكمىلإلقتنا•

.ةيسيئرلاةشاشلاضرعمتيىتح،رركتملكشبءاهنلإاحاتفمىلعطغضا.1

ىلإعقومنمفلتختئراوطلاةملاكمماقرأنإثيح.يلاحلاكعقومليمسرلائراوطلامقرلخدأ.2

.رخآ

.لاصتلااحاتفمىلعطغضا.3

.كلذكنمبلطيُىتحةملاكملاهِنتلا.ةنكممةقدربكأبةبولطملاتامولعملاميدقتبمق.4

:ةيلاتلاتاوطخلابمايقلاىلإاضًيأجاتحتدق

.فتاهلايفSIMةقاطبعض•

ىلعطغضامث،يلاحلاكعقومليمسرلائراوطلامقرلاخدإبمقف،PINزمرفتاهلاكنمبلطاذإ•

.لاصتلااحاتفم

وأتباثلالاصتلااوأتاملاكملارظحلثم،كفتاهىلعتاملاكملادويقليغشتفاقيإبمق•
.ةقلغملانيمدختسملاةعومجم

زاهجلابةيانعلا

ىلعةيلاتلاتاحارتقلااكدعاست.ةيانعبةقحلملاةزهجلأاونحشلازاهجوةيراطبلاوزاهجلاعملماعت
.زاهجلاةيلاعفىلعظافحلا

راطملأانإ.افًاجزاهجلاءاقبىلعظفاح•

نكميللبلاوألئاوسلاعاونأعيمجوةبوطرلاو

رئاودلالكآتببستنداعمىلعيوتحتنأ

.ةينورتكللإا

قطانملانعادًيعبزاهجلاءاقبىلعظفاح•

.ةخستملاوأةربغملا

دق.ةيلاعةرارحتاجرديفزاهجلاظفحتلا•

وأزاهجلافلتىلإةيلاعلاةرارحلاتاجرديدؤت

.ةيراطبلا

ةرارحتاجردتاذنكامأيفزاهجلاظفحتلا•

ةرارحلاةجردىلإزاهجلادوعيامدنع.ةضفخنم
دقاممزاهجلالخادةبوطرنوكتتدق،ةيداعلا

©2026HMD Global Oy.23.ةظوفحمقوقحلاعيمج



Nokia 225 4Gمدختسمليلد

.هبافًلتببسي

ليلديفةدراولاتاميلعتللاقًفوزاهجلاحتفا•

.طقفمدختسملا

فلتىلإاهبصخرملاريغتلايدعتلايدؤتدق•

مادختسلاةمظنملانيناوقلاكاهتناوزاهجلا

. ةيكلسلالاةزهجلأا

قرطلاوأةيراطبلاوأزاهجلاطاقسإبمقتلا•

رسكللزاهجلاضرعتيدقف.امهجّروأامهيلع
.فنعبهمادختساةلاحيف

ةفيظنوةمعانشامقةعطقطقفمدختسا•
.زاهجلاحطسفيظنتلةفاجو

ليغشتلاءلاطلاعنميدق.زاهجلاءلاطبمقتلا•
.ميلسلا

تلااجملاوأءازجلأانعادًيعبزاهجلاظفحا•
.ةيسيطانغملا

كبةصاخلاةمهملاتانايبلاىلعظافحلل•

ىلعنيلصفنمنيناكميفاهنيزختبمق،ةنمآ

زاهجوأ،ةركاذةقاطبوأكزاهجلثم،لقلأا

.ةمهملاتامولعملانيودتبمقوأ،رتويبمك

بنجتل.تلااحلامظعميفيداعرمأاذهو.زاهجلاةرارحةجردعفترتدق،ةليوطةدملليغشتلاءانثأ

فاقيإو،تاقيبطتلاقلاغإو،ايًئاقلتءاطبلإابزاهجلاموقيدق،طرفملكشبفتاهلاةرارحةجردعافترا

برقأىلإهبحطصاف،ةحيحصةقيرطبكزاهجلمعيملاذإ.هليغشتفاقيإمتي،رملأامزلاذإو،نحشلا
.دمتعمةمدخزكرم

ريودتلاةداعإ

طاقنىلإةلمعتسملافيلغتلاوةئبعتلاداوموتايراطبلاوةينورتكللإاتاجتنملاديعتنأامًئادكيلع
ززعتسو،ةبقارمنودبتايافنلانمصلختلاعنمىلعدعاستسمثنمو  .كلذلةصصخملاعيمجتلا

ةميّقلاداوملانمديدعلاىلعةينورتكللإاوةيئابرهكلاتاجتنملايوتحتثيح .داوملاريودتةداعإنم

بهذلا،لثم(ةسيفننداعمو)مويسينغملاوذلاوفلاوموينموللأاوساحنلا،لثم(نداعمنمضتتيتلا

.ةقاطردصموداومكزاهجلابةصاخلاداوملالكليغشتةداعإنكمي.)مويدلاابلاوةضفلاو
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ناعطاقتمناطخاهيلعموسرملاتلاجعلاتاذتايافنلاةيواحزمر

ناعطاقتمناطخاهيلعموسرملاتلاجعلاتاذتايافنلاةيواحزمر

وأجتنملاىلعدوجوملاناعطاقتمناطخاهيلعموسرملاتلاجعلاتاذتايافنلاةيواحزمركركذي

نأبجيتايراطبلاوةينورتكللإاوةيئابرهكلاتاجتنملاعيمجنأبةوبعلاوأتاعوبطملاوأةيراطبلا

هذهنمصلختلامدعبجي.يضارتفلاااهرمعءاهتنادنعةلصفنمعيمجتةطقنيفاهعيمجتمتي

لوحتامولعمىلعلوصحلل.ريودتلاةداعلإاهلسرأ:ةفنصمريغةيلحمتايافنةيواحيفتاجتنملا

.كيدلةيلحملاتايافنلانمصلختلاةئيهنمققحت،ريودتةداعإةطقنبرقأ

نحشلازاهجوةيراطبلاتامولعم

نحشلازاهجوةيراطبلاةملاستامولعم

.هبحساو-كلسلاسيلو-سباقلابكسمأ،قحلميأوأنحشلازاهجلصفل

نحشلاةلماكةيراطبتكرتُاذإ.يئابرهكلارايتلانعهلصفا،مادختسلااديقنحشلازاهجنوكيلاامنيح

.تقولارورمبايًئاقلتاهتنحشدقفتسف،اهمادختسانود

ةجرد15(تياهنرهفةجرد77وتياهنرهفةجرد59نيبحوارتتةرارحةجرددنعةيراطبلاظفحبامًئادمق

ةيراطبلاةردقنمةطرفملاةرارحلاتاجردللّقت.لثملأاءادلأاىلعلوصحلل)ةيوئمةجرد25ىلإةيوئم

نودرصقةرئادثدحتدق.ةدرابوأةنخاسةيراطبلاتناكاذإةتقؤمةرتفلزاهجلالمعيلادق.اهرمعو

فلتىلإكلذيدؤيدق.ةيراطبلاىلعةدوجوملاةيندعملاةطرشلأليندعممسجةسملامدنعدصق

.رخلآامسجلافلتوأةيراطبلا

.ةيلحملانيناوقلاعيمجبمازتللاابجي  .رجفنتدقاهنإثيح؛رانلايفاهئاقلإبتايراطبلانمصلختتلا

.ةيلزنمتايافنكتايراطبلانمصلختتلا.نكمأىتمتايراطبلاريودتةداعإبمق

ةلاحيف.ىرخأةقيرطةيأباهفلاتإوأاهبقثوأاهينثوأاهقحسوأاهعيطقتوأةيراطبلاكيكفتبمقتلا

روفلاىلعمقف،كلذثدحاذإو.كينيعوأكدلجسملايلئاسلاعدتلا،ةيراطبلالئاسلبرستثودح

ةيراطبلاىلعتلايدعتلاخدإبمقتلا.بيبطلابلاصتلااوأءاملاببرستللتضرعتيتلاقطانملالسغب

رجفنتدق.ىرخألئاوسلوأءامللاهضيرعتوأاهرمغبمقتلاو،اهيفةبيرغماسجألاخدإلواحتوأ
.اهفلتةلاحيفتايراطبلا
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وأحيحصلاريغمادختسلاايدؤيدقف.طقفةدوصقملاضارغلألنحشلازاهجوةيراطبلامدختسا

رطاخموأراجفناوأقيرحثودحىلإةقفاوتمريغوأةدمتعمريغنحشةزهجأوأتايراطبمادختسا

ضرعتدقنحشلازاهجوأةيراطبلانأدقتعتتنكاذإ.نامضوأةقفاومةيأكلذلطبيُدقو،ىرخأ

مدختستلا.همادختساةلصاوملبقفتاهلايعزوموأةمدخلازكارمدحأىلإهباحطصابمقف،فلتلل

نحشبمقتلا.طقفةقلغملانكاملأايفنحشلاةزهجأمدختسا.فلاتنحشزاهجوأةيراطبةيأادًبأ

.ةيقربةفصاعثودحءانثأزاهجلا

راغصلالافطلأا

اهظفحااذل.ةريغصءازجأىلعهتاقحلموفتاهلايوتحيدقو.ابًاعلأتسيلهتاقحلموكزاهجنأركذت

.لافطلأالوانتمنعادًيعب

ةيبطلاةزهجلأا

ةيبطلاةزهجلأاةفيظوقيعيدق،ةيكلسلالافتاوهلاكلذيفامب،يكلسلالاسرإزاهجيألمعنإ  

ايًمحميبطلازاهجلاناكاذإامديدحتليبطلازاهجلاعنصمُوأابًيبطرشتساف .ةيفاكلاريغةيامحلاتاذ

.ةيجراخلاةيكلسلالاتاراشلإاةقاطلضرعتلانمفٍاكلكشب

ةعورزملاةيبطلاةزهجلأا

ميظنتةزهجألثم(ةعورزملاةيبطلاةزهجلألةعنصملاتاكرشلايصوت،لمتحمشيوشتيأيدافتل

غلبتةلصافةفاسمبظافتحلااةرورضب)باصعلأاتازفحمونيلوسنلأاتاخضموبلقلاتابرض

نيذلاصاخشلأاىلعيغبني.يبطلازاهجلاويكلسلالازاهجلانيبىندأدحك)تاصوب6(ارًتميتنس15.3

:ةيلاتلاتاداشرلإاعابتاةزهجلأاهذهمهيدل

ادًيعبيكلسلالازاهجلابامًودظفتحا•

نعلقتلاةفاسمبةيبطلاةزهجلأانع
.)تاصوب٦(رتميتنس١٥٫٣

يماملأابيجلايفيكلسلالازاهجلالمحتلا•

.ردصلل

ةلباقملانذلأاىلعيكلسلالازاهجلاعض•

.يبطلازاهجلل

ببسيأدوجولاحيفيكلسلالازاهجلاقلغأ•

.شيوشتثودحيفكشللوعدي

.عورزملايبطلازاهجللعنصمُلاتاداشرإعبتا•

ةراشتساىجري،عورزميبطزاهجعميكلسلالازاهجلامادختسانأشبتاراسفتسايأدوجوةلاحيف

.كبصاخلاةيبطلاةياعرلالوؤسم
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عمسلا

لا.جراخلايفتاوصلأاىلإعامتسلااةردقىلعابًلسرثؤيدقسأرلاةعامسمادختسانإ:ريذحت

.رطخللكتملاسضرعتةيناكمإلاحيفسأرلاةعامسمدختست

.ةدعاسملاعمسلاتاودأضعبلمعةيكلسلالاةزهجلأاضعبقيعتدق  

راضلاىوتحملانمكزاهجةيامحبمق

جماربنمضتتامبرف.لئاسرلاحتفدنعرذحلاخّوت.رخآراضىوتحموأتاسوريفىلإكزاهجضرعتيدق

.رخآلكشبكزاهجبرضتوأةثيبخ

تارايسلا

ةيمحملاوأةحيحصريغةقيرطباهبيكرتمتيتلاةينورتكللإامظنلاىلعةيكلسلالاتاراشلإارثؤتدق

تادعملاوأةرايسلاعنصمُىلإعوجرلاىجريُ،تامولعملانمديزمل  .تارايسلايفةيفاكريغةروصب

بيكرتلالكشيدق  .طقفنيلهؤملانيفظوملاةطساوبةرايسلايفزاهجلابيكرتبجي .اهبةصاخلا

ةيكلسلالاةزهجلأاتادعمعيمجنأيرودلكشبدكأت .نامضلانايرسلطبيامبرورطخردصمئطاخلا

داوملاوألاعتشلالةلباقلاداوملانزختلا.ميلسلكشبلمعتوةحيحصةروصبةبكرمُكترايسيف

كزاهجعضتلا  .هتاقحلموأهؤازجأوأزاهجلاهيفدجوييذلاناكملاسفنيفاهلمحتوأراجفنلالةلباقلا

 .ةيئاوهلاةداسولاخافتناةقطنميفهبةصاخلاتاقحلملاوأ

راجفنلالةلباقلاتائيبلا

نكمي.نيزنبلاتاخضمنمبرقلاب،لاثملاليبسىلع،راجفنلالةلباقلاتائيبلايفزاهجلاليغشتفقوأ

ىلإوأحورجبةباصلإاىلإيدؤيقيرحوأراجفناثودحيفتائيبلاهذهلثميفةرارشببستتنأ

يتلاقطانملاوأ،تايواميكلاعناصملثم؛دوقولاتاعدوتسملخادةضورفملادويقلابمزتلا  .ةافولا

نمضتت.حوضوبةنيبمراجفنلالةلباقتائيباهبيتلاقطانملانوكتلادق .ريجفتلاتايلمعاهيفىرجتُ

،قراوزلايفةيلفسلانكاملأاو،ةرايسلاكرحمليغشتفاقيإباهيفحصنيُيتلانكاملأاقطانملاكلت

.تائيزجوأتايواميكىلعاهؤاوهيوتحييتلانكاملأاو،اهنيزختوأةيواميكلاداوملالقنقفارمو

)ناتوبلاوأنابوربلالثم(ةلاسمُةيلورتبتازاغمدختستيتلاتارايسلايعنصمُنمققحتلايغبني

.اهنمبرقلابنامأبزاهجلااذهمادختساةيناكمإديدحتل

ةداهشلاتامولعم

.ةيكلسلالاتاجومللضرعتلاتاداشرإبلومحملازاهجلااذهيفي

©2026HMD Global Oy.27.ةظوفحمقوقحلاعيمج



Nokia 225 4Gمدختسمليلد

ضرعتلاتايوتسمزواجتيلاثيحبممصموهو.يكلسلالابقتساولاسرإزاهجوهلومحملاكفتاه

تاداشرلإااهبيصوتيتلا،)يكلسلالاددرتلاتاذةيسيطانغمورهكلالوقحلا(ةيكلسلالاتاجوملل

ةملاسشماوهتاداشرلإاهذهنمضتت.ICNIRPةلقتسملاةيملعلاةسسؤملانعةرداصلاةيلودلا

دنتست.ةيحصلامهتلاحومهرامعأنعرظنلاضغبصاخشلأاعيمجةيامحنامضىلإفدهتةريبك

يكلسلالاددرتلاةقاطىدمنعريبعتوهو،)SAR(ةددحملاباعيتسلااةميقىلإضرعتلاتاداشرإ

)RF(ىوتسمنإ.لاسرلإاعضويفزاهجلانوكيدنعمسجلاوأسأرلايفةبسرتملاSARةسسؤملاقًفو

ICNIRPمسجلاجيسننمتامارج10ىلعطسوتملايفمجك/طاو2.0وهةلومحملاةزهجلأل.

ىلعأدنعلاسرلإابموقيوةيسايقلاليغشتلاعاضوأيفزاهجلانوكيامدنعSARتارابتخاءارجإمتي

.هددرتتاقاطنلكيفودمتعمةردقىوتسم

دنعوأسأرلاىلعهمادختسادنع)RF(يكلسلالاددرتلاتاجوملضرعتلاتاداشرإبزاهجلااذهيفي

لمحةبيقحلامعتسادنع.مسجلانعادًيعبلقلأاىلع)رتميتنس1.5(ةصوب5/8ةفاسمىلعهعضو

يوتحيلاأيغبني،مسجلاىلعوهوهليغشتلزاهجلالماحلاكشأنمرخآلكشيأوأمازحلابكبشموأ

.مسجلانمهلاعأةروكذملاةلصافلاةفاسملالقلأاىلعرفوتنأيغبنيو،ندعمىلعاهنمُّيأ

ىتحلاسرلإاةيلمعليجأتمتيدق.لئاسرلاوأتانايبلالاسرلإةكبشلابةديجلاصتاةيناكمإرفوتمزلي
.لاسرلإاةيلمعنمءاهتنلاامتيىتحةلصافلاةفاسملاتاداشرإعبتا.ارًفوتملاصتلاااذهنوكي

ةقاطنأىلإكلذعجريو.ريثكبهلاعأةروكذملاميقلانملقأةًداعSARميقنوكت،ماعلامادختسلااءانثأ
،ةملاكمللةيرورضريغةلماكلاةقاطلانوكتامدنعايًئاقلتلقتلومحملازاهجلابةصاخلاليغشتلا

.ةقاطلاجرخلقاملك،SARةميقلقتثيح.ةكبشلاىلعشيوشتلاليلقتلوماظنلاةءافكضرغلكلذو

تانوكملايفتارييغترهظتدقو.ةدحاوةميقنمرثكأوةفلتخمتارادصإىلعزاهجلازرطُيوتحتدق

.SARميقىلعتارييغتلاضعبرثؤتدقو،تقولارورمبميمصتلاوأ

فتاهلاةزهجأنأظحلا.www.sar-tick.comعقوملاىلإلقتنا،تامولعملانمديزمىلعلوصحلل

.ةيتوصةملاكمءارجإبمقتملنإىتحلاسرلإاعضويفنوكتدقلومحملا

ذاختاةرورضىلإريشتلاةيلاحلاةيملعلاتامولعملانأ)WHO(ةيملاعلاةحصلاةمظنمتحرصدقو

ىصوي،كضرعتليلقتبامًتهمتنكاذإ.لومحملافتاهلاةزهجأمادختسادنعةصاختاطايتحاةيأ

لوصحلل.مسجلاوسأرلانعادًيعبزاهجلاءاقبلإرحلاثدحتلامقاطلامعتساوأمادختسلااديدحتب
لقتنا،)RF(ةيكلسلالاتاددرتللضرعتلالوحتاشقانملاوتاحيضوتلاوتامولعملانمديزمىلع
-www.who.int/health-topics/electromagneticناونعلاىلعبيولاىلعWHOةمظنمعقومىلإ

fields#tab=tab_1.

. زاهجلااذهلSARةميقلىصقلأادحلاىلععلاطلالwww.hmd.com/sarىلإعوجرلاىجري

ةيمقرلاقوقحلاةرادإلوحتامولعم

ةيصوصخلاوةيلحملاتاداعلامارتحاونيناوقلاعيمجبمازتللاابجي  ،زاهجلااذهمادختسادنع

نمعبطلاورشنلاقوقحكعنمتدق.رشنلاوعبطلاقوقحكلذيفامب،نيرخلآلةعورشملاقوقحلاو

.اهلقنوأاهليدعتوأىرخلأاتايوتحملاوىقيسوملاوروصلاخسن
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ىرخأتاراعشإورشنلاوعبطلاقوقح

رشنلاوعبطلاقوقح

ىلعلوصحلل.ةقطنملافلاتخابتامدخلاوتاقيبطتلاوتازيملاوتاجتنملارفوتىدمفلتخيدق

وأعلسىلعزاهجلااذهيوتحيدق.كبصاخلاةمدخلادوزمبوأليكولابلصتا،تامولعملانمديزم

ءارجإعنميُ.ىرخلأانادلبلاوأةدحتملاتايلاولانمريدصتلاتاميظنتونيناوقلعضختجماربوأتاينقت

.نوناقلاعمضراعتيليوحتيأ

،لوعفملايراسلانوناقلاهيضتقيامءانثتسابو.”ةنهارلااهتلاحب”ةقيثولاهذهتايوتحمميدقتمتي

لالاثملاليبسىلعكلذيفامب،ةينمضوأةحيرصتناكءاوس،عونيأنمتانامضمدقتنلهنإف

تايوتحموأةيقوثوموأةقدبقلعتياميف،نيعمضرغلةيحلاصلاوجاورللةينمضلاتانامضلا،رصحلا

HMDةكرشظفتحت.ةقيثولاهذه Globalنودتقويأيفاهبحسوأةقيثولاهذهةعجارميفقحلاب

.قبسمراعشإ

HMDةكرشدعتلا،اهبلومعملانيناوقلاهبحمستيذلاىصقلأادحلاىلإ Globalلاوحلأانملاحيأب

وأةيعبتوأةيضرعوأةصاخرارضأيأوألخدلاوأتانايبللنادقفيأنعةلوؤسماهيصخرمنمايًأوأ

.ةراسخلاوأرارضلأاكلتببسناكامهمةرشابمريغ

نذإنودلاكشلأانملكشيأبةقيثولاهذهتايوتحملكوأنمءزجعيزوتوألقنوأخسنةداعإرظحي

HMDةكرشنمقبسميطخ Global.ةكرشجهتنتHMD Globalةكرشظفتحتو.رمتسمريوطتةسايس

HMD Globalةقيثولاهذهيفةنيبملااهتاجتنمنمٍّيأىلعتانيسحتلاخدإوتارييغتءارجإيفقحلاب

.قبسمراعشإنود

HMDةكرشمدقتلاو Globalلمعلاةقيرطبقلعتياميفةيلوؤسمةيألمحتتوأتانامضوأتارارقإةيأ

دحأمادختسابو.زاهجلاعمةمدقملاىرخلأافارطلأاتاقيبطتليئاهنلامدختسملامعدوأىوتحملاوأ

.يهامكةمدقمتاقيبطتلانأبرقتكنإف،تاقيبطتلا

لقنويديفلاعطاقموروصلاليمحتو،ويديفلاعطاقموىقيسوملاوباعللأاوطئارخلاليزنتنمضتيدق
تامدخوتاجتنمرفوتنإ.تانايبلالقنموسربةمدخلادوزمبلاطيدقو.تانايبلانمةريبكتايمك
ديزمىلعلوصحللكيدليلحملاليكولاةعجارمءاجرلااذل.ةقطنملافلاتخابفلتخيةنيعمتازيمو

.ةغللاتارايخرفوتىدمةفرعموليصافتلانم

ماكحلأاوطورشللعضختوةكبشلاىلعجتنملاتافصاوموفئاظولاوتازيملاضعبدمتعتدق
.موسرلاو

راعشإنودرييغتللةضرعةمدقملاىرخلأاجتنملاتامولعموتازيملاوتافصاوملاعيمجربتعت
.قبسم

HMDةكرشبةصاخلاةيصوصخلاةسايس Globalعقوملاىلعةرفوتم http://www.hmd.com/privacy،
.زاهجللكمادختساىلعقبطنتو

HMDةكرشنإ Global OyةملاعليرصحلاهلصَّخرَمُلايهNokiaةيحوللاةزهجلأاوفتاوهللةيراجتلا.

Nokia ةكرشبةصاخةلجسمةيراجتةملاعيهNokiaنإ Corporation .
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BluetoothةكرشلةكولممتاراعشلاوBluetoothةملكةملاعنإ SIG, Inc.هذهلمادختسايأو

HMDةكرشلبقنمتاملاعلا Globalصيخرتبجومبنوكي.

ىرخلأاتاراعشلإاورشنلاوعبطلاقوقحةفرعمل.ردصملاةحوتفمجماربىلعجتنملااذهيوتحي

.ةيسيئرلاةشاشلانم*#6774#ددح،اهبلومعملاتارارقلإاوتانوذلأاو
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