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اذهمدختسملاليلدلوح1

بيتكأرقا؛ةيراطبلاوزاهجللنملآامادختسلاالوحةمهمتامولعمىلعلوصحلل:ةمهمةظوحلم

زاهجلااذهمادختساءدبةيفيكةفرعملو.زاهجلامادختساءدبلبق”ةملاسلاوجتنملاتامولعم”

.مدختسملاليلدأرقا؛ديدجلا
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ليغشتءدب2

ءازجلأاوحيتافملا

 كفتاه

.TA-1469، TA-1474، TA-1480، TA-1478، TA-1491:ةيلاتلازرطُلاىلعاذهمدختسملاليلدقبطني

لاصتلااحاتفم.1

راصتخلااحاتفم.2

رسيلأارايتخلااحاتفم.3

ريرمتلاحاتفم.4

نذلأاةعامس.5

نميلأارايتخلااحاتفم.6

عوجرلاحاتفم.7

ءاهنلإا/ةقاطلاحاتفم.8

اريماكلا.9

شلافلا.10

نوفوركيملا.11

USBليصوتذفنم.12

سأرةعامسليصوتذفنم.13

توصلاىوتسمحيتافم.14

 SOSةملاكمحاتفم.15

نحشلاةدعاقلصوم.16
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يأليصوتبمقتلا.زاهجلافلتىلإاذهيدؤيدقف،جرخةراشإردصتتاجتنمبزاهجلاليصوتبمقتلا

ةدمتعملافلاخبـسأرةعامسوأيجراخزاهجليصوتبتمقاذإ.توصلاليصوتذفنمبتلوفردصم

فتاهلاءازجأضعب.توصلاتايوتسملادًيجهبتناف،توصلاليصوتذفنمبـزاهجلااذهعممادختسلال

ةطنغممنيزختطئاسويأوأنامتئلااتاقاطبعضتلا.ةيندعملاداوملازاهجلابذجيدق،اذل.ةطنغمم

.ىحمتدقاهيلعةنزخملاتامولعملانلأ،زاهجلانمبرقلابىرخأ

وأسأرلاةعامسوأنحشلازاهج،لثماذهمدختسملاليلديفاهركذدراولاتاقحلملاضعبعابتُدق

.لصفنملكشبتانايبلالبك

.ةيصخشلاكتانايبوكتيصوصخةيامحلةيامحزمرببلاطيثيحبكفتاهطبضكنكمي:ةظحلام

بجيهنأظحلانكل.ازًمرلخدأوةيامحلازمر>حيتافملالفق>ةيامحلا>  طبضلا>ةمئاقلاددح

HMDةكرشىلعرذعتيهنلأ،زمرلاركذتكيلع Globalهزواجتوأزمرلاحتف.

هليغشتوفتاهلادادعإ

ةرغصمSIMةقاطب

ريغSIMةقاطبمادختسايدؤي.)لكشلارظنا(طقفSIMةقاطبعممدختسيلممصمزاهجلا:ماه

ةراشتساءاجرلا.ةقاطبلاىلعةنزخمُلاتانايبلااضًيأفلتيُدقو،زاهجلاوأةقاطبلافلتىلإةقفاوتم
.صوصقمnano-UICCءزجاهبيتلاSIMةقاطبمادختسادنعلومحملافتاهلالغشمُ

بنجت.ةيطغأةيأةلازإلبقرخآزاهجيّأونحشلازاهجلصفاوزاهجلاليغشتفاقيإبمق  :ةظحلام

عمهمادختساوأزاهجلانيزختبامًئادمق.ةيطغلأالادبتسابمايقلاءانثأةينورتكللإاتانوكملاسمل

.ةقفرمةيطغأةيأ
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يفلخلاءاطغلاحتف

.هعزنامثءاطغلاعفراو،فتاهلاىلعأةدوجوملاةريغصلاةحتفلايفكرفظعض  .1

.اهجارخإبمقف،فتاهلابةدوجومةيراطبلاتناكاذإ.2

SIMةقاطبلاخدإ

.لفسلأسملاتلاةقطنمهيجوتعمSIMةقاطبةحتفلخادSIMةقاطبةحازإبمق
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ةيناثلاSIMةقاطبلاخدإ

ةيناثلاSIMةقاطبوSIM1ةحتفلخادىلإSIMةقاطبكرّحف،SIMيتقاطببدوزمفتاهكيدلناكاذإ

امدنعنكلو،مادختسلااديقزاهجلانوكيلاامدنعهتاذتقولايفSIMاتقاطبرفوتت.SIM2ةحتفلخاد

ريغىرخلأاةقاطبلانوكتدقف،لاثملاليبسىلعةملاكمءارجإدنع،ةطشنSIMيتقاطبىدحإنوكت

.ةحاتم

قودنصيفدوجوملاقصلملاعجار،SIMيتقاطبمادختساكفتاهناكمإبناكاذإامةفرعمل:حيملت

.SIMيتقاطبمدختسيكفتاهنأينعياذهف،قصلملاىلعIMEIيزمردوجولاحيف.عيبلا

ةركاذلا ةقاطبلاخدإ

هحتفاولفسأىلإةركاذلاةقاطبلماحكرح.1

.ىلعلأ

.ةحتفلايفةركاذلاةقاطبعض.2

.هناكميفهتيبثتلىلعلأهكرّحمثلماحلاقلغأ.3

.ةيراطبلابيكرتدعأ.4

.يفلخلاءاطغلابيكرتدعأو.5

TM and © 2025 HMD Global.8.ةظوفحمقوقحلاعيمج



Nokia 2660 Flipمدختسملاليلد

ةعنصمةكرشنمتياباغيغ32ىلإلصتةعسبةعيرسmicroSDةركاذةقاطبمدختسا:حيملت

.ةفورعم

فتاهلاليغشت

.�حاتفمىلعرارمتسلااعمطغضا

فتاهلانحش

.فتاهلامادختسالبقاهنحشةداعلإجاتحتدقنكل،عنصملايفايًئزجةيراطبلانحشمت

ةيراطبلانحش

.طئاحلابتبثملايئابرهكلارايتلاسبقمبنحشلازاهجليصوتبمق.1

،فتاهلانعنحشلازاهجلصفبمق،ةيراطبلانحشلامتادنعو.فتاهلابنحشلازاهجليصوتبمق.2
.طئاحلابتبثملايئابرهكلارايتلاسبقمنمهلصفمث

.نحشلارشؤمرهظينألبققئاقدةعضبرملأاقرغتسيدقف،لماكلابةيراطبلاةقاطدافنةلاحيف

طئاحلابتبثملايئابرهكلارايتلاسبقمنوكيامدنعUSBقيرطنعنحشلامادختساكنكمي:حيملت

لٍكشبUSBقيرطنعنحشلاةقاطةءافكفلتخت.زاهجلانحشءانثأتانايبلالقننكمي.رفوتمريغ

زاهجليغشتنمدكأت  .زاهجلاليغشتءدبونحشلاةيلمعءدبللاًيوطاتًقوقرغتسيدقو،ظوحلم

.كبصاخلارتويبمكلا

حيتافملاةحول

فتاهلاحيتافممادختسا

.ةمئاقلاددح،ةيسيئرلاةشاشلاىلع،كفتاهىلعتازيملاوتاقيبطتلاةيؤرل•

حتفل.نيميللوأراسيللوألفسلأوأىلعلأريرمتلاحاتفمىلعطغضا،ةزيموأقيبطتىلإلاقتنلال•

.ريرمتلاحاتفمىلعطغضا،ةزيملاوأقيبطتلا

.�ءاهنلإاحاتفمىلعطغضا،ةيسيئرلاةشاشلاىلإةدوعلل•

ىلعطغضا،ويدارلاىلإعامتسلاادنعوأةملاكمءارجإءانثأفتاهلايفتوصلاىوتسمرييغتل•

.توصلاحيتافم

حيتافملاةحوللفق

.*>لفقءاغلإددحوريرمتلاحاتفمىلعطغضا،حيتافملالفقءاغللإ.ةينثلاقلغأ،حيتافملالفقل
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حيتافملاةحولمادختسابةباتكلا

.فرحلارهظيىتحرركتملكشبحاتفمىلعطغضا

.0حاتفملاىلعطغضاةفاسملاخدلإ

.ةيمجنلاةملاعلاحاتفمىلعطغضا،ةصاخميقرتةملاعوأصاخفرحةباتكل

.رركتملٍكشب#ىلعطغضا،فورحلاتلااحنيبليدبتلل

.مقرلاحاتفمىلعرارمتسابطغضا،مقرلاخدلإ

.�ددح،فرحةلازلإ
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لئاسرلاوءامسلأاوتاملاكملا3

تاملاكملا

ةملاكمءارجإ

.ديدجلاكفتاهللاخنمةملاكمءارجإةيفيكىلعفرعت

.نيترم*ىلعطغضا،ةيلودلاتاملاكملايفمدختسملا،+زمرلالاخدلإ.فتاهلامقرلخدأ.1

.كلذكنمبلطُاذإ،اهمادختسابولطملاSIMةقاطبددح.�ىلعطغضا.2

.�ىلعطغضا،ةملاكملاءاهنلإ.3

ةملاكمىلعدرلا

.�ىلعطغضا

ءامسلأا

مساةفاضإ

.ديدجمساةفاضإ>�>ءامسلأا>ةمئاقلاددح.1

.مسلااظفحناكمددح.2

.مقرلالخدأمث،مسلاابتكا.3

.  ظفحددح.4

تاملاكملالجسنممساظفح

وأةتئافلاتاملاكملاىلإلاًوصوراسيلاىلإريرمتلابمقو،تاملاكملالجس>  ةمئاقلاددح.1

ديرتثيحناكملاىلإادًانتسا،ةضوفرملاتاملاكملاوأةملتسمتاملاكموأةرداصلاتاملاكملا
.مسلااظفح

اناكاذإامددحو،ءامسلأاىلإةفاضإ>�ددحو،هظفحديرتيذلامقرلاىلإلاًوصوريرمتلابمق.2

.ادًوجوموأادًيدجامًسااذه

.مسلااظفحهيفديرتيذلاناكملاددح.3

.ظفحددحو،فتاهلامقرةحصنمققحتو،لاصتلااةهجمسافضأ.4
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اممسابلاصتلاا

.ءامسلأاةمئاقنمةًرشابمءامسلأادحأبلاصتلااكنكمي

.ءامسلأا>ةمئاقلاددح.1

.اهبلاصتلااديرتيذلامسلااىلإلاًوصوريرمتلابمق.2

.لاصتلااحاتفمىلعطغضا.3

لئاسرلاسرإ

اهلاسرإولئاسرلاةباتك

.ةديدجةلاسر+>  ةلسارملا>ةمئاقلاددح.1

.ءامسلأاةمئاقنمامًلتسمددحو،ءامسلأا>�ددحوأ،فتاهمقرلخدأ.2

.كتلاسربتكاولفسلأريرمتلابمق.3

.كلذكنمبلطُاذإ،اهمادختسابولطملاSIMةقاطبددح.لاسرإددح.4
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فتاهللصاخطبضلمع4

تامغنلارييغت

ةديدجتامغننييعت

.  تاوصلأا>صاخلاطبضلا>طبضلا>  ةمئاقلاددح.1

.قفاومددحمث،اهمادختساديرتيتلاةمغنلاىلإلاًوصوريرمتلابمق.2

ةيسيئرلاةشاشلارظنمرييغت

ةديدجةشاشةيفلخرايتخا

.ةيسيئرلاةشاشلاةيفلخةروصرييغتكنكمي

.تايفلخلا>لفقلاةشاشةيفلخ>صاخلاطبضلا>طبضلا>ةمئاقلاددح.1

.اهديرتيتلاةشاشلاةيفلخددح.2

لوصولاةيناكمإ

ةمئاقلاضرعةقيرطرييغت

>ماظنلا>  طبضلا>ةمئاقلاددح،ةشاشلاىلعتاقيبطتلاةمئاقضرعةيفيكديدحتل

ةيؤرل1x1وأهسفنتقولايفةمئاقلايفتاقيبطت9ةيؤرل3x3ددحوةيسيئرلاةمئاقلاضرع

.تاقيبطتلانيبلقنتلللفسلألوأىلعلألريرمتلاكنكمي،1x1تددحاذإ.ةرملكيفدحاوقيبطت

ICEليصافتةفاضإ

.)ئراوطةملاكمةلاحيف(ICEليصافتةفاضإبجت،SOSتاملاكمءارجإنمنكمتتيكل

>ICEتامولعم>زاهجلا>  طبضلا>ةمئاقلاددح:ةيصخشلاليصافتلاةفاضإ.1

.ةمهمتامولعموةيساسأتامولعم

SOS>زاهجلا>طبضلا>ةمئاقلاددح:اهعمSOSةملاكمءارجإمتيسيتلالاصتلااتاهجددح.2

<ICE contacts،لاصتاتاهجددحوICEكنكميلاهنأىلإةراشلإاردجت.لاصتلااتاهجةمئاقنم

.ICEلاصتاتاهجكةيمسرلائراوطلاةملاكمماقرأمادختسا

>زاهجلا>طبضلا>ةمئاقلاددح.اهنيكمتىلإجاتحت،SOSتاملاكمءارجإنمنكمتتنألبق.3

SOS<تادادعإSOS،ةملاكملغّشوSOS.
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SOSلاصتاءارجإ

ملاذإ.ICEلاصتاةهجلوأبفتاهلالصتي.ةليلقنٍاوثلSOSةملاكمحاتفمىلعرارمتسلااعمطغضا

لصاويو،ةيلاتلالاصتلااةهجبفتاهلالصتيف،ةيناث25نوضغيفةملاكملاىلعلاصتلااةهجدرت

ىلعدرلادنع:ةظحلام.�ىلعتنأطغضتوأ،ةملاكملاىلعاهادحإدرتىتحلاصتلااتاهجبلاصتلاا

نوكيدقف،كنذأنمابًيرقفتاهلاعضتلا.نيديلامادختسامدععضوىلإفتاهلالقتني،SOSلاصتا
.ادًجايًلاعتوصلاىوتسم
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اريماكلا5

ويديفلاعطاقموروصلا

ةروصطاقتلا

.اريماكلا>ةمئاقلاددح.1

.لفسلأوأىلعلأررم،ريغصتلاوأريبكتلل.2

.ريرمتلاحاتفمىلعطغضا،ةروصطاقتللا.3

.ضرعملا>ةمئاقلاددحةيسيئرلاةشاشلانم،وتللاهتطقتلايتلاةروصلاضرعل

ويديفعطقمليجست

.�ىلإريرمتلابمقمثاريماكلا>ةمئاقلاددح،ويديفلااريماكليغشتل.1

.ريرمتلاحاتفمىلعطغضا،ليجستلاءدبل.2

.�ددح،ليجستلافاقيلإ.3

.ويديف>ةمئاقلاديدحتبمقةيسيئرلاةشاشلانم،وتللهتلجسيذلاويديفلاعطقمضرعل

TM and © 2025 HMD Global.15.ةظوفحمقوقحلاعيمج



Nokia 2660 Flipمدختسملاليلد

6Bluetooth

®BLUETOOTHتلااصتا

Bluetoothليغشت

.Bluetooth>ليصوتلا>طبضلا>ةمئاقلاددح.1

.Bluetoothليغشتبمق.2

.ديدجزاهجةفاضإ>ةزهجأىلعرثعددح.3

.كلذكنمبلطُاذإ،رورملازمرديكأتبمق.نارقإددحو،هيلعروثعلامتيذلازاهجلاىلإريرمتلابمق.4
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ةبساحلاوميوقتلاوةعاسلا7

هبنملا

هيبنتلاطبض

.هبنملاةعاس>ةمئاقلاددح.1

.ديدجهيبنت+ددح.2

.تقولاطبضلماقرلأاحيتافممدختسا.3

.رملأامزلاذإ،هيبنتلاليصافتطبضا.4

.  ظفحددح.5

ميوقتلا

ميوقتثدحةفاضإ

.ميوقتلا>ةمئاقلاددح.1

.ديدجلودجةفاضإ>تارايخددحمث،خيراتلاىلإلاًوصوريرمتلابمق.2

.ظفحددحو،ثدحلاليصافتلخدأ.3

ةبساحلاةللآا

ةبساحلامادختسا

.ةبساحلا>ةمئاقلاددح.1

لماعلالخدأمث،ةيلمعلارايتخلاريرمتلاحاتفممدختساو،ةيباسحلاةيلمعلايفلولأالماعلالخدأ.2

.يناثلا

.ةيباسحلاةيلمعلاةجيتنىلعلوصحللريرمتلاحاتفمىلعطغضا.3

.ماقرلأالوقحغيرفتل�رتخا
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كفتاهغارفإ8

عنصملاطبضةداعتسا

فتاهلاطبضةداعإ

ىلإيدؤتهذهطبضلاةداعإةيلمعنلأارًظن،ارًذحنكنكلو،ةيلصلأاعنصملاتادادعإةداعتساكنكمي

 .كيدلصيصختلاتايلمعلكوفتاهلاةركاذيفاهظفحبتمقيتلاتانايبلاعيمجةلازإ

.ةصاخلاتايوتحملاعيمجةلازإنعلوؤسمكنأظحلاف،كفتاهنمصلختلاددصبتنكاذإ

لخدأ،ةيسيئرلاةشاشلاىلع،كتانايبعيمجفذحوةيلصلأاتادادعلإاىلعفتاهلاطبضةداعلإ

.كلذكنمبلطاذإ،ةيامحلازمرلخدأ.#7370#*
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ةملاسلاوجتنملاتامولعم9

كتملاسلجأنم

نيناوقلاوحئاوللافًلاخموأارًطخنوكيدقتاميلعتلابمازتللاامدعنإ.ةطيسبلاتاداشرلإاهذهأرقا

.لماكلامدختسملاليلدأرقا،تامولعملانمديزمىلعلوصحلل.ةيلحملا

ةلومحملافتاوهلامادختسااهيفرظحييتلاقطانملايففتاهلاقلغأ

لمتحملانمناكاذإوأحومسمريغلومحملافتاهلازاهجمادختساناكاذإزاهجلاليغشتفاقيإبمق

وأتايفشتسملايفوأةرئاطلايفهمادختسالثم،رطخوأشيوشتثودحيفهمادختساببستينأ

تاداشرلإاعيمجبمزتلا.تاريجفتلاقطانموأةيئايميكلاداوملاوأدوقولاوأةيبطلاةزهجلأانمبرقلاب
.ةلومحملافتاوهلامادختسااهيفرظحييتلاقطانملايفةدوجوملا

لاًوأقيرطلاىلعةملاسلا

ةملاسلانأركذت.ةرايسلاةدايقءانثأايًوديفتاهلامدختستلا.ةيلحملانيناوقلاعيمجبمازتللاابجي

.امًئادةيولولأااهلنوكتنأبجيقيرطلاىلع
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شيوشتلا

.اهئادأىلعرثؤيدقاممشيوشتللةيكلسلالاةزهجلأاعيمجضرعتت

ةدمتعملاةمدخلا

.نيدمتعمنيفظوملبقنملاإاهحلاصإوأجتنملااذهتانوكمبيكرتبجيلا

ىرخلأاتاقحلملاونحشلاةزهجأوتايراطبلا

HMDةكرشلبقنمةدمتعملاىرخلأاتاقحلملاونحشلاةزهجأوتايراطبلالاإمدختستلا Global
Oyةقفاوتمريغتاجتنمليصوتبمقتلا.زاهجلااذهعممادختسلال.

TM and © 2025 HMD Global.20.ةظوفحمقوقحلاعيمج



Nokia 2660 Flipمدختسملاليلد

افًاجزاهجلاءاقبىلعظفاح

ىلعلوصحللزاهجللةينقتلاتافصاوملايفIPمييقتىلإعوجرلاىجريُ،ءامللامًواقمكزاهجناكاذإ  

.ةلصفملاتاداشرلإانمديزم

كيدلعمسلاةساحىلعظفاح

توصلاىوتسمعفرعمعامتسلاامدعبجي،كيدلعمسلاةساحيفلمتحمررضثودحعنمل

ربكممادختساءانثأكنذأنمبرقلابزاهجلاكاسمإدنعرذحلاَّخوت.ةليوطتارتفللٍاعىوتسمىلإ
.توصلا

SAR

يداعلالامعتسلااعضويفهلامعتسادنع)RF(ةيكلسلالاتاددرتللضرعتلاتاداشرإبجتنملايفي

دحلاةفرعمنكمي.مسجلانم)ةصوب5/8(مس1.5نعلقتلاةفاسمىلعهعضودنعوأنذلأاىلع

نمديزمل.اذهمدختسملاليلديف)SAR(ةداهشلاتامولعممسقنمSARميقلددحملاىصقلأا

-www.sarىلإلقتناوأاذهمدختسملاليلديف)SAR(ةداهشلاتامولعممسقعجار،تامولعملا
tick.com.
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ئراوطلاتاملاكم

يفيكلسلافتاهيأىلعةًيلكدمتعتلااذل.لاوحلأاعيمجيفتلااصتلاانامضنكميلا:مهم

.ةيبطلائراوطلاتلااحلثمةيرورضلاتلااصتلاا

:ةملاكملاءارجإلبق

.فتاهلاليغشتبمق•

.اهلفقءاغلإبمقف،ةلفقمحيتافملاوفتاهلاةشاشتناكاذإ•

.ةيفاكةكبشةراشإهبناكمىلإلقتنا•

.ةيسيئرلاةشاشلاضرعمتيىتح،رركتملكشبءاهنلإاحاتفمىلعطغضا.1

ىلإعقومنمفلتختئراوطلاةملاكمماقرأنإثيح.يلاحلاكعقومليمسرلائراوطلامقرلخدأ.2

.رخآ

.لاصتلااحاتفمىلعطغضا.3

.كلذكنمبلطيُىتحةملاكملاهِنتلا.ةنكممةقدربكأبةبولطملاتامولعملاميدقتبمق.4

:ةيلاتلاتاوطخلابمايقلاىلإاضًيأجاتحتدق

.فتاهلايفSIMةقاطبعض•

ىلعطغضامث،يلاحلاكعقومليمسرلائراوطلامقرلاخدإبمقف،PINزمرفتاهلاكنمبلطاذإ•

.لاصتلااحاتفم

وأتباثلالاصتلااوأتاملاكملارظحلثم،كفتاهىلعتاملاكملادويقليغشتفاقيإبمق•
.ةقلغملانيمدختسملاةعومجم

زاهجلابةيانعلا

ىلعةيلاتلاتاحارتقلااكدعاست.ةيانعبةقحلملاةزهجلأاونحشلازاهجوةيراطبلاوزاهجلاعملماعت
.زاهجلاةيلاعفىلعظافحلا

راطملأانإ.افًاجزاهجلاءاقبىلعظفاح•

نكميللبلاوألئاوسلاعاونأعيمجوةبوطرلاو

رئاودلالكآتببستنداعمىلعيوتحتنأ

.ةينورتكللإا

قطانملانعادًيعبزاهجلاءاقبىلعظفاح•

.ةخستملاوأةربغملا

دق.ةيلاعةرارحتاجرديفزاهجلاظفحتلا•

وأزاهجلافلتىلإةيلاعلاةرارحلاتاجرديدؤت

.ةيراطبلا

ةرارحتاجردتاذنكامأيفزاهجلاظفحتلا•

ةرارحلاةجردىلإزاهجلادوعيامدنع.ةضفخنم
دقاممزاهجلالخادةبوطرنوكتتدق،ةيداعلا
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.هبافًلتببسي

ليلديفةدراولاتاميلعتللاقًفوزاهجلاحتفا•

.طقفمدختسملا

فلتىلإاهبصخرملاريغتلايدعتلايدؤتدق•

مادختسلاةمظنملانيناوقلاكاهتناوزاهجلا

. ةيكلسلالاةزهجلأا

قرطلاوأةيراطبلاوأزاهجلاطاقسإبمقتلا•

رسكللزاهجلاضرعتيدقف.امهجّروأامهيلع
.فنعبهمادختساةلاحيف

ةفيظنوةمعانشامقةعطقطقفمدختسا•
.زاهجلاحطسفيظنتلةفاجو

ليغشتلاءلاطلاعنميدق.زاهجلاءلاطبمقتلا•
.ميلسلا

تلااجملاوأءازجلأانعادًيعبزاهجلاظفحا•
.ةيسيطانغملا

كبةصاخلاةمهملاتانايبلاىلعظافحلل•

ىلعنيلصفنمنيناكميفاهنيزختبمق،ةنمآ

زاهجوأ،ةركاذةقاطبوأكزاهجلثم،لقلأا

.ةمهملاتامولعملانيودتبمقوأ،رتويبمك

بنجتل.تلااحلامظعميفيداعرمأاذهو.زاهجلاةرارحةجردعفترتدق،ةليوطةدملليغشتلاءانثأ

فاقيإو،تاقيبطتلاقلاغإو،ايًئاقلتءاطبلإابزاهجلاموقيدق،طرفملكشبفتاهلاةرارحةجردعافترا

برقأىلإهبحطصاف،ةحيحصةقيرطبكزاهجلمعيملاذإ.هليغشتفاقيإمتي،رملأامزلاذإو،نحشلا
.دمتعمةمدخزكرم

ريودتلاةداعإ

طاقنىلإةلمعتسملافيلغتلاوةئبعتلاداوموتايراطبلاوةينورتكللإاتاجتنملاديعتنأامًئادكيلع
ززعتسو،ةبقارمنودبتايافنلانمصلختلاعنمىلعدعاستسمثنمو  .كلذلةصصخملاعيمجتلا

ةميّقلاداوملانمديدعلاىلعةينورتكللإاوةيئابرهكلاتاجتنملايوتحتثيح .داوملاريودتةداعإنم

بهذلا،لثم(ةسيفننداعمو)مويسينغملاوذلاوفلاوموينموللأاوساحنلا،لثم(نداعمنمضتتيتلا

.ةقاطردصموداومكزاهجلابةصاخلاداوملالكليغشتةداعإنكمي.)مويدلاابلاوةضفلاو
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ناعطاقتمناطخاهيلعموسرملاتلاجعلاتاذتايافنلاةيواحزمر

ناعطاقتمناطخاهيلعموسرملاتلاجعلاتاذتايافنلاةيواحزمر

وأجتنملاىلعدوجوملاناعطاقتمناطخاهيلعموسرملاتلاجعلاتاذتايافنلاةيواحزمركركذي

نأبجيتايراطبلاوةينورتكللإاوةيئابرهكلاتاجتنملاعيمجنأبةوبعلاوأتاعوبطملاوأةيراطبلا

هذهنمصلختلامدعبجي.يضارتفلاااهرمعءاهتنادنعةلصفنمعيمجتةطقنيفاهعيمجتمتي

لوحتامولعمىلعلوصحلل.ريودتلاةداعلإاهلسرأ:ةفنصمريغةيلحمتايافنةيواحيفتاجتنملا

.كيدلةيلحملاتايافنلانمصلختلاةئيهنمققحت،ريودتةداعإةطقنبرقأ

نحشلازاهجوةيراطبلاتامولعم

نحشلازاهجوةيراطبلاتامولعم

.عوبطملاليلدلاعجار،ةلازلإلةلباقريغمأةلازلإلةلباقةيراطببادًوزمكفتاهناكاذإاممققحتلل

.نحشلاةداعلإةلباقةيلصأةيراطبعملاإكزاهجمدختستلاةلازلإلةلباقةيراطببةدوزملاةزهجلأا

لقيامدنع.فاطملاةياهنيفكلهتستفوساهنكلو،تارملاتائماهغيرفتوةيراطبلانحشنكمي

.ةيراطبلالادبتسانيعتي،ظوحلملكشبيداعلارادقملانعدادعتسلاانمزوثدحتلانمز

ىلإيدؤيدقكلذنإثيح؛زاهجلانمةيراطبلاةلازإلواحتلاةلازلإلةلباقريغةيراطببةدوزملاةزهجلأا

.فاطملاةياهنيفكلهتستفوساهنكلو،تارملاتائماهغيرفتوةيراطبلانحشنكمي.زاهجلافلت

برقأىلإزاهجلابحطصا،ظوحلملكشبيداعلارادقملانعدادعتسلاانمزوثدحتلانمزلقيامدنع

.ةيراطبلالادبتسلادمتعمةمدخزكرم

ةدمفلتختدق.نحشلازاهجسباقعونفلتخيدق.قفاوتمنحشزاهجمادختسابكزاهجنحشا

.زاهجلاةردقفلاتخابنحشلا

نحشلازاهجوةيراطبلاةملاستامولعم

نأبجيلاهنأةظحلامىجرتُ.طئاحلاسبقموزاهجلانعنحاشلالصفا،كزاهجنحشلامتكادرجمب

اهتنحشدقفتسف،اهمادختسانودنحشلاةلماكةيراطبتكرتُاذإ.ةعاس12رمتسملانحشلازواجتي
.تقولارورمبايًئاقلت
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ةرارحةجرددنعةيراطبلاظفحبامًئادمق.اهرمعوةيراطبلاةردقنمةطرفملاةرارحلاتاجردللّقت
لوصحلل)تياهنرهفةجرد77ىلإتياهنرهفةجرد59(ةيوئمةجرد25وةيوئمةجرد15نيبحوارتت

ةيراطبلانأظحلا.ةدرابوأةنخاسةيراطبلاتناكاذإةتقؤمةرتفلزاهجلالمعيلادق.لثملأاءادلأاىلع

يففتاهلاليغشتفاقيلإةقاطلانميفكيامدقفتوةدرابلاةرارحلاتاجرديفةعرسبفزنتستُدق

ءاقبىلعصرحا،ةضفخنملاةرارحلاتاجرديفلزنملاجراخدجاوتتامدنع.ةليلققئاقدنوضغ

.ائًفادكفتاه

تايافنكتايراطبلانمصلختتلا.نكمأىتمتايراطبلاريودتةداعإبمق.ةيلحملاحئاوللابمازتللاابجي  
.ةيلزنم

ىلع،ةياغللةيلاعةرارحةجردتاذنكامأيفاهكرتتوأةياغللضفخنمءاوهطغضلةيراطبلاضرّعتلا

لباقزاغوألئاسبرستوأةيراطبلاراجفنايفببستيدقكلذنأثيح،رانلايفاهيمرلاثملاليبس

.لاعتشلال

ةلاحيف.ىرخأةقيرطيأباهفلاتإوأاهبقثوأاهينثوأاهقحسوأاهعيطقتوأةيراطبلاكيكفتبمقتلا

روفلاىلعمقف،كلذثدحاذإو.كينيعوأكدلجسملايلئاسلاعدتلا،ةيراطبلالئاسلبرستثودح

ةيراطبلاىلعتلايدعتلاخدإبمقتلا.بيبطلابلاصتلااوأءاملاببرستللتضرعتيتلاقطانملالسغب

رجفنتدق.ىرخألئاوسلوأءامللاهضيرعتوأاهرمغبمقتلاو،اهيفةبيرغماسجألاخدإلواحتوأ
.اهفلتةلاحيفتايراطبلا

وأحيحصلاريغمادختسلاايدؤيدقف.طقفةدوصقملاضارغلألنحشلازاهجوةيراطبلامدختسا

رطاخموأراجفناوأقيرحثودحىلإةقفاوتمريغوأةدمتعمريغنحشةزهجأوأتايراطبمادختسا

ضرعتدقنحشلازاهجوأةيراطبلانأدقتعتتنكاذإ.نامضوأةقفاومةيأكلذلطبيُدقو،ىرخأ

مدختستلا.همادختساةلصاوملبقفتاهلايعزوموأةمدخلازكارمدحأىلإهباحطصابمقف،فلتلل

نحشبمقتلا.طقفةقلغملانكاملأايفنحشلاةزهجأمدختسا.فلاتنحشزاهجوأةيراطبةيأادًبأ

مادختسابكزاهجنحشاف،عيبلاةوبعيفانًمضمنحاشلانكيملاذإ.ةيقربةفصاعثودحءانثأزاهجلا

مادختسابكزاهجنحشكنكمي.)لصفنملكشبعابيُدق(USBةقاطلوحمو)قفرملا(تانايبلالبك

USBعمقفاوتتوةيجراختاهجاهرفوتةقاطتلاوحموتلابك حئاوللاعموةقحلالاتارادصلإاوأ2.0

ةملاسلاريياعمىرخأتلاوحميفوتستلادق.ةيميلقلإاوةيملاعلاةملاسلاريياعمودلبلايفةيراسلا

وأتاكلتمملانادقفرطخليكشتىلإتلاوحملاهذهمادختسابنحشلايدؤيدقو،اهبلومعملا

.ةيصخشةباصلإضرّعتلا

.هبحساو-كلسلاسيلو-سباقلابكسمأ،قحلميأوأنحشلازاهجلصفل

:ةلازلإلةلباقةيراطبىلعيوتحيكبصاخلازاهجلاناكاذإيليامقبطني،كلذىلإةفاضلإاب

يأوأةيراطبلاةلازإلبقةقاطلانعنحشلازاهجلصفوزاهجلاليغشتفاقيإىلعامًئادصرحا•

.ةيطغأ

ىلعةدوجوملاةيندعملاةطرشلأليندعممسجةسملامدنعدصقنودرصقةرئادثدحتدق•

.رخلآامسجلافلتوأةيراطبلافلتىلإكلذيدؤيدق.ةيراطبلا
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راغصلالافطلأا

اهظفحااذل.ةريغصءازجأىلعهتاقحلموفتاهلايوتحيدقو.ابًاعلأتسيلهتاقحلموكزاهجنأركذت

.لافطلأالوانتمنعادًيعب

ةيبطلاةزهجلأا

ةيبطلاةزهجلأاةفيظوقيعيدق،ةيكلسلالافتاوهلاكلذيفامب،يكلسلالاسرإزاهجيألمعنإ  

ايًمحميبطلازاهجلاناكاذإامديدحتليبطلازاهجلاعنصمُوأابًيبطرشتساف .ةيفاكلاريغةيامحلاتاذ

.ةيجراخلاةيكلسلالاتاراشلإاةقاطلضرعتلانمفٍاكلكشب

ةعورزملاةيبطلاةزهجلأا

ميظنتةزهجألثم(ةعورزملاةيبطلاةزهجلألةعنصملاتاكرشلايصوت،لمتحمشيوشتيأيدافتل

غلبتةلصافةفاسمبظافتحلااةرورضب)باصعلأاتازفحمونيلوسنلأاتاخضموبلقلاتابرض

نيذلاصاخشلأاىلعيغبني.يبطلازاهجلاويكلسلالازاهجلانيبىندأدحك)تاصوب6(ارًتميتنس15.3

:ةيلاتلاتاداشرلإاعابتاةزهجلأاهذهمهيدل

ادًيعبيكلسلالازاهجلابامًودظفتحا•

نعلقتلاةفاسمبةيبطلاةزهجلأانع
.)تاصوب٦(رتميتنس١٥٫٣

يماملأابيجلايفيكلسلالازاهجلالمحتلا•

.ردصلل

ةلباقملانذلأاىلعيكلسلالازاهجلاعض•

.يبطلازاهجلل

ببسيأدوجولاحيفيكلسلالازاهجلاقلغأ•

.شيوشتثودحيفكشللوعدي

.عورزملايبطلازاهجللعنصمُلاتاداشرإعبتا•

ةراشتساىجري،عورزميبطزاهجعميكلسلالازاهجلامادختسانأشبتاراسفتسايأدوجوةلاحيف

.كبصاخلاةيبطلاةياعرلالوؤسم

عمسلا

لا.جراخلايفتاوصلأاىلإعامتسلااةردقىلعابًلسرثؤيدقسأرلاةعامسمادختسانإ:ريذحت

.رطخللكتملاسضرعتةيناكمإلاحيفسأرلاةعامسمدختست

.ةدعاسملاعمسلاتاودأضعبلمعةيكلسلالاةزهجلأاضعبقيعتدق  
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راضلاىوتحملانمكزاهجةيامحبمق

:ةيلاتلاتاطايتحلااذختا.رخآراضىوتحموأتاسوريفىلإكزاهجضرعتيدق

لكشبرتويبمكلازاهجوأكزاهجبرضتوأةثيبخجماربنمضتتامبرف.لئاسرلاحتفدنعرذحلاخّوت•

.رخآ

لارداصمنم ®Bluetoothتلااصتالبقتلا.تنرتنلإاحفصتوأليصوتلاتابلطلوبقدنعارًذحنك•
.اهبقثت

.لصتمرتويبمكزاهجيأىلعىرخلأاناملأاجماربوتاسوريفلاةحفاكمجماربتيبثتبمق•

تاءارجلإاعبتا،ىرخأفارطلأتنرتنإعقاومبةصاخاقًبسمةتبثمطباوروةيعجرمتاراشإحتفدنع•

HMDةكرشىنبتتلا.ةبسانملاةيئاقولا Globalاهتيلوئسملمحتتلاوأعقاوملاهذه.

تارايسلا

ةيمحملاوأةحيحصريغةقيرطباهبيكرتمتيتلاةينورتكللإامظنلاىلعةيكلسلالاتاراشلإارثؤتدق

تادعملاوأةرايسلاعنصمُىلإعوجرلاىجريُ،تامولعملانمديزمل  .تارايسلايفةيفاكريغةروصب

بيكرتلالكشيدق  .طقفنيلهؤملانيفظوملاةطساوبةرايسلايفزاهجلابيكرتبجي .اهبةصاخلا

ةيكلسلالاةزهجلأاتادعمعيمجنأيرودلكشبدكأت .نامضلانايرسلطبيامبرورطخردصمئطاخلا

داوملاوألاعتشلالةلباقلاداوملانزختلا.ميلسلكشبلمعتوةحيحصةروصبةبكرمُكترايسيف

كزاهجعضتلا  .هتاقحلموأهؤازجأوأزاهجلاهيفدجوييذلاناكملاسفنيفاهلمحتوأراجفنلالةلباقلا

 .ةيئاوهلاةداسولاخافتناةقطنميفهبةصاخلاتاقحلملاوأ

راجفنلالةلباقلاتائيبلا

نكمي.نيزنبلاتاخضمنمبرقلاب،لاثملاليبسىلع،راجفنلالةلباقلاتائيبلايفزاهجلاليغشتفقوأ

ىلإوأحورجبةباصلإاىلإيدؤيقيرحوأراجفناثودحيفتائيبلاهذهلثميفةرارشببستتنأ

يتلاقطانملاوأ،تايواميكلاعناصملثم؛دوقولاتاعدوتسملخادةضورفملادويقلابمزتلا  .ةافولا

نمضتت.حوضوبةنيبمراجفنلالةلباقتائيباهبيتلاقطانملانوكتلادق .ريجفتلاتايلمعاهيفىرجتُ

،قراوزلايفةيلفسلانكاملأاو،ةرايسلاكرحمليغشتفاقيإباهيفحصنيُيتلانكاملأاقطانملاكلت

.تائيزجوأتايواميكىلعاهؤاوهيوتحييتلانكاملأاو،اهنيزختوأةيواميكلاداوملالقنقفارمو

)ناتوبلاوأنابوربلالثم(ةلاسمُةيلورتبتازاغمدختستيتلاتارايسلايعنصمُنمققحتلايغبني

.اهنمبرقلابنامأبزاهجلااذهمادختساةيناكمإديدحتل
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ةداهشلاتامولعم

.ةيكلسلالاتاجومللضرعتلاتاداشرإبلومحملازاهجلااذهيفي

ضرعتلاتايوتسمزواجتيلاثيحبممصموهو.يكلسلالابقتساولاسرإزاهجوهلومحملاكفتاه

تاداشرلإااهبيصوتيتلا،)يكلسلالاددرتلاتاذةيسيطانغمورهكلالوقحلا(ةيكلسلالاتاجوملل

ةملاسشماوهتاداشرلإاهذهنمضتت.ICNIRPةلقتسملاةيملعلاةسسؤملانعةرداصلاةيلودلا

دنتست.ةيحصلامهتلاحومهرامعأنعرظنلاضغبصاخشلأاعيمجةيامحنامضىلإفدهتةريبك

يكلسلالاددرتلاةقاطىدمنعريبعتوهو،)SAR(ةددحملاباعيتسلااةميقىلإضرعتلاتاداشرإ

)RF(ىوتسمنإ.لاسرلإاعضويفزاهجلانوكيدنعمسجلاوأسأرلايفةبسرتملاSARةسسؤملاقًفو

ICNIRPمسجلاجيسننمتامارج10ىلعطسوتملايفمجك/طاو2.0وهةلومحملاةزهجلأل.

ىلعأدنعلاسرلإابموقيوةيسايقلاليغشتلاعاضوأيفزاهجلانوكيامدنعSARتارابتخاءارجإمتي

.هددرتتاقاطنلكيفودمتعمةردقىوتسم

دنعوأسأرلاىلعهمادختسادنع)RF(يكلسلالاددرتلاتاجوملضرعتلاتاداشرإبزاهجلااذهيفي

لمحةبيقحلامعتسادنع.مسجلانعادًيعبلقلأاىلع)رتميتنس1.5(ةصوب5/8ةفاسمىلعهعضو

يوتحيلاأيغبني،مسجلاىلعوهوهليغشتلزاهجلالماحلاكشأنمرخآلكشيأوأمازحلابكبشموأ

.مسجلانمهلاعأةروكذملاةلصافلاةفاسملالقلأاىلعرفوتنأيغبنيو،ندعمىلعاهنمُّيأ

ىتحلاسرلإاةيلمعليجأتمتيدق.لئاسرلاوأتانايبلالاسرلإةكبشلابةديجلاصتاةيناكمإرفوتمزلي
.لاسرلإاةيلمعنمءاهتنلاامتيىتحةلصافلاةفاسملاتاداشرإعبتا.ارًفوتملاصتلاااذهنوكي

ةقاطنأىلإكلذعجريو.ريثكبهلاعأةروكذملاميقلانملقأةًداعSARميقنوكت،ماعلامادختسلااءانثأ
،ةملاكمللةيرورضريغةلماكلاةقاطلانوكتامدنعايًئاقلتلقتلومحملازاهجلابةصاخلاليغشتلا

.ةقاطلاجرخلقاملك،SARةميقلقتثيح.ةكبشلاىلعشيوشتلاليلقتلوماظنلاةءافكضرغلكلذو

تانوكملايفتارييغترهظتدقو.ةدحاوةميقنمرثكأوةفلتخمتارادصإىلعزاهجلازرطُيوتحتدق

.SARميقىلعتارييغتلاضعبرثؤتدقو،تقولارورمبميمصتلاوأ

فتاهلاةزهجأنأظحلا.www.sar-tick.comعقوملاىلإلقتنا،تامولعملانمديزمىلعلوصحلل

.ةيتوصةملاكمءارجإبمقتملنإىتحلاسرلإاعضويفنوكتدقلومحملا

ذاختاةرورضىلإريشتلاةيلاحلاةيملعلاتامولعملانأ)WHO(ةيملاعلاةحصلاةمظنمتحرصدقو

ىصوي،كضرعتليلقتبامًتهمتنكاذإ.لومحملافتاهلاةزهجأمادختسادنعةصاختاطايتحاةيأ

لوصحلل.مسجلاوسأرلانعادًيعبزاهجلاءاقبلإرحلاثدحتلامقاطلامعتساوأمادختسلااديدحتب
لقتنا،)RF(ةيكلسلالاتاددرتللضرعتلالوحتاشقانملاوتاحيضوتلاوتامولعملانمديزمىلع
-www.who.int/health-topics/electromagneticناونعلاىلعبيولاىلعWHOةمظنمعقومىلإ

fields#tab=tab_1.

. زاهجلااذهلSARةميقلىصقلأادحلاىلععلاطلالwww.hmd.com/sarىلإعوجرلاىجري

ةيمقرلاقوقحلاةرادإلوحتامولعم

ةيصوصخلاوةيلحملاتاداعلامارتحاونيناوقلاعيمجبمازتللاابجي  ،زاهجلااذهمادختسادنع
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نمعبطلاورشنلاقوقحكعنمتدق.رشنلاوعبطلاقوقحكلذيفامب،نيرخلآلةعورشملاقوقحلاو

.اهلقنوأاهليدعتوأىرخلأاتايوتحملاوىقيسوملاوروصلاخسن

ىرخأتاراعشإورشنلاوعبطلاقوقح

رشنلاوعبطلاقوقح

ىلعلوصحلل.ةقطنملافلاتخابتامدخلاوتاقيبطتلاوتازيملاوتاجتنملارفوتىدمفلتخيدق

وأعلسىلعزاهجلااذهيوتحيدق.كبصاخلاةمدخلادوزمبوأليكولابلصتا،تامولعملانمديزم

ءارجإعنميُ.ىرخلأانادلبلاوأةدحتملاتايلاولانمريدصتلاتاميظنتونيناوقلعضختجماربوأتاينقت

.نوناقلاعمضراعتيليوحتيأ

،لوعفملايراسلانوناقلاهيضتقيامءانثتسابو.”ةنهارلااهتلاحب”ةقيثولاهذهتايوتحمميدقتمتي

لالاثملاليبسىلعكلذيفامب،ةينمضوأةحيرصتناكءاوس،عونيأنمتانامضمدقتنلهنإف

تايوتحموأةيقوثوموأةقدبقلعتياميف،نيعمضرغلةيحلاصلاوجاورللةينمضلاتانامضلا،رصحلا

HMDةكرشظفتحت.ةقيثولاهذه Globalنودتقويأيفاهبحسوأةقيثولاهذهةعجارميفقحلاب

.قبسمراعشإ

HMDةكرشدعتلا،اهبلومعملانيناوقلاهبحمستيذلاىصقلأادحلاىلإ Globalلاوحلأانملاحيأب

وأةيعبتوأةيضرعوأةصاخرارضأيأوألخدلاوأتانايبللنادقفيأنعةلوؤسماهيصخرمنمايًأوأ

.ةراسخلاوأرارضلأاكلتببسناكامهمةرشابمريغ

نذإنودلاكشلأانملكشيأبةقيثولاهذهتايوتحملكوأنمءزجعيزوتوألقنوأخسنةداعإرظحي

HMDةكرشنمقبسميطخ Global.ةكرشجهتنتHMD Globalةكرشظفتحتو.رمتسمريوطتةسايس

HMD Globalةقيثولاهذهيفةنيبملااهتاجتنمنمٍّيأىلعتانيسحتلاخدإوتارييغتءارجإيفقحلاب

.قبسمراعشإنود

HMDةكرشمدقتلاو Globalلمعلاةقيرطبقلعتياميفةيلوؤسمةيألمحتتوأتانامضوأتارارقإةيأ

دحأمادختسابو.زاهجلاعمةمدقملاىرخلأافارطلأاتاقيبطتليئاهنلامدختسملامعدوأىوتحملاوأ

.يهامكةمدقمتاقيبطتلانأبرقتكنإف،تاقيبطتلا

لقنويديفلاعطاقموروصلاليمحتو،ويديفلاعطاقموىقيسوملاوباعللأاوطئارخلاليزنتنمضتيدق
تامدخوتاجتنمرفوتنإ.تانايبلالقنموسربةمدخلادوزمبلاطيدقو.تانايبلانمةريبكتايمك
ديزمىلعلوصحللكيدليلحملاليكولاةعجارمءاجرلااذل.ةقطنملافلاتخابفلتخيةنيعمتازيمو

.ةغللاتارايخرفوتىدمةفرعموليصافتلانم

ماكحلأاوطورشللعضختوةكبشلاىلعجتنملاتافصاوموفئاظولاوتازيملاضعبدمتعتدق
.موسرلاو

راعشإنودرييغتللةضرعةمدقملاىرخلأاجتنملاتامولعموتازيملاوتافصاوملاعيمجربتعت
.قبسم

HMDةكرشبةصاخلاةيصوصخلاةسايس Globalعقوملاىلعةرفوتم http://www.hmd.com/privacy،
.زاهجللكمادختساىلعقبطنتو
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HMDةكرشنإ Global OyةملاعليرصحلاهلصَّخرَمُلايهNokiaرتويبمكلاةزهجأوفتاوهللةيراجتلا

Nokia ةكرشبةصاخةلجسمةيراجتةملاعيهNokiaنإ.ةيحوللا Corporation .

Bluetooth ةكرشلةكولممتاراعشلاوBluetoothةملكةملاعنإ SIG, Inc.  هذهلمادختسايأو

HMDةكرشلبقنمتاملاعلا Globalصيخرتبجومبنوكي.

ىرخلأاتاراعشلإاورشنلاوعبطلاقوقحةفرعمل.ردصملاةحوتفمجماربىلعجتنملااذهيوتحي

.ةيسيئرلاةشاشلانم*#6774#ددح،اهبلومعملاتارارقلإاوتانوذلأاو

ONLINE SAFETY

Securing Multimedia Access

Your phone can access multimedia content online using the Browser application built in. Your
phone can also receive multimedia content using Bluetooth™ and MMS. You can restrict access

to multimedia content using the “Parental Controls” feature.

Enable Parental controls
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